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DOCUMENTO NO CONTROLADO
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR PARA ANCIANOS SAN JOSE-

Unidad Operativa: SARAMITA 5. Fecha de ejecucion
Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO

Eje de Atencion: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES | 1 J 8 | 20;' al [ 30 | 9 } 202
Linea de Atencién: FAMILIA 6. Profesional a cargo de la actividad

Nombre de la actividad RECONSTRUYENDO LAZOS LAURA VIVIANA ALBARRACIN VELASQUEZ

7. OBJETIVO GENERAL

Orientar y sensibilizar a los referentes familiares y sociales frente a la importancia de la persona mayor en el medio familiar y su vinculos afectivo en el medio
institucional

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
* Garantizar una atencion integral centrada en la persona mayor mediante estrategias interdisciplinarias que permitan estimular y preservar las habilidades
biopsicosociales y espirituales en el marco de la promocién de una vejez auténoma, digna, activa y saludable en la Comunidad de Cuidado San José para
Ancianos Samarita.
* Promover e incentivar la corresponsabilidad por medio de estrategias, que aporten al fortalecimiento de vinculos afectivos y creacion de canales de
comunicacién con red familiar y personas mayores.
* Realizar plan de busqueda redes de apoyo de las personas mayares en medio institucional.

8. PLANEACION
La planeacién se realiza en un momento que hace referencia al fortalecimiento de vinculos afectivos con referentes familiares y/o sociales, buscando
herramientas para mantener canales de comunicacién asertivos, esta actividad se realiza diariamente en el mes de septiembre.

9. DESARROLLO
Para el desarrollo de esta actividad, la comunidad de cuidado realizé llamadas a los referentes familiares y sociales de las personas mayores que asi lo
solicitaron
desde el apoyo de herramientas tecnoldgicas, como llamadas y video llamadas, permitiendo mantener comunicacion asertiva por medio del dialogo y
fortalecimiento de canales de comunicacion. Para esta herramienta, se sugieren horarios, realizando divulgacion de la informacién con las personas mayaores
redes de apoyo.

10. EVALUACION
Durante la sesién, se observa participacion activa por parte de los participantes, algunos de ellos, dejan comentarios en formulario compartido para la toma de
asistencia. Cumpliendo con el objetivo propuesto, ademas de fortalecer canales de comunicacion con red familiar y referentes sociales, resolviendo dudas y
estableciendo criterios para el contacto telefénico.

11. RECURSOS
Se implementan recursos tecnoldgicos de comunicacion y humanos, desde equipo profesional- talento humana y coordinacion.

12. EVIDENCIAS

Se anexa :
registro fotografico con marca de agua (fecha, hora y ubicacion)
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